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Quien es Anat Baniel?

Anat Baniel tuvo la oportunidad de estudiar y trabajar con Moshe Feldenkrais por muchos anos.  El Dr. Moshe Feldenkrais dedico su vida (1904-1984) al estudio de la manera en que el ser humano  aprende y se desarrolla, y a crear un método concreto para ayudar a los que tratan de superar sus limitaciones.  Anat Baniel ha continuado a explorar los mismos temas que el Dr. Feldenkrais quiso aclarar, y en particular ayudar a que los niños alcancen todo su potencial.  Ella tiene fama mundial por su trabajo con niños y por entrenar licenciados a que logren los mismos resultados extraordinarios sobre la base establecida por el Dr. Feldenkrais.
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Citas en la Clínica Gratuita

Citas en la Clínica Gratuita: A cada niño le  ofrecemos una clase gratuita de 30 minutos.   Como hemos visto que los niños responden muy bien cuando tienen cerca otros niños en las mismas condiciones, conducimos 5-7 clases simultáneas en el mismo salón.  Cada niño recibe la atención completa de un licenciado del Método Anat Baniel Para Niños.
Llame para pedir una cita gratuita!!
UKIAH CLINICA PARA NINOS 

Center for Positive Living
741 South Oak Street
              Ukiah, California
 El Sábado
 6 Diciembre, 2008
Llame Karen Poplawski:

(707) 462-6570
           (Español): Doreen Orme
                    (707) 459-6772
Reserva un espacio para su niño y recibe una lesión gratis de Método de Anat Baniel para niños(sm).  Vea  la diferencia que este nuevo trabajo puede hacer en la vida de un niño con necesidades especiales.  Profesionales y observadores son bienvenidos también.
También hay clínicas ubicadas en: 
    
Fremont, Gualala,  Los Angeles, Oakland, San Francisco, San Mateo, San Rafael,  Santa Rosa and Watsonville CALIFORNIA
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UKIAH

CLINICA GRATUITA PARA NINOS

Ayuda Para Los Ninos Que Ruquieren Asistencia Diferenciada 

Cambios Dramáticos con 

El Metodo Anat Baniel Para NInossm

BASado eN las obras de 

 DR. MOSHE FELDENKRAIS

www.FreeChildrensClinic.org
Que es la Clínica Gratuita?

 La Clínica gratuita organizada por licenciado del Método Anat Baniel para Niños ofrece a los padres la oportunidad de observar  de primera mano la manera en que este método  puede ayudar a los niños con impedimentos.
Que es el Método de Anat Baniel Para Niños?

El Método Anat Baniel Para Niños se basa en las obras del Dr. Moshe Feldenkrais, usando métodos moderados e innovadores para que el cerebro tenga la habilidad de aprender movimiento, pensamiento, y sentimientos.  Les pide a los niños que se muevan solamente en maneras dentro de sus capacidades, creando una sensación de seguridad, animándolos a desarrollar nuevas capacidades.  Los licenciados en este método provén el aprendizaje que ayuda a los niños desarrollarse encima de sus limitaciones.  El progreso de los bebes y los niños supera frecuentemente las expectaciones de los médicos.
Quienes son los licenciados del Método Anat Baniel Para Niños?

Tomos somos calificados en Feldenkrais o Anat Baniel y hemos completado un curso de 3-4 anos para obtener el primer certificado.  Además, entrenamos por un ano con Anat Baniel especialmente con bebes y niños que requieren atención diferenciada.
Quien beneficia del Método Anat Baniel Para Niños?
Niños que se han beneficiado con este método incluyen los que han sufrido las siguientes condiciones:
· arthrogryposis

· ataxia 

· athetosis

· Autism – Autism Spectrum Disorder
· Brachial Plexus

· Cerebellar Atrophy

· Cerebral Palsy

· Charge syndrome

· Contractures

· delayed development

· diplegia 

· Down’s Syndrome

· failure to thrive

· Fragile X Syndrome

· hydrocephaly 

· hypertonia 

· hypotonia 

· Larsen's syndrome

· macrocephaly 

· microcephaly 

· Multiple Sclerosis

· muscular atrophy

· Periventricular Leukomalacia

· polymicrogyria

· Prader-Willi syndrome

· premature birth

· Rett syndrome

· sensory integration dysfunction

· ShakenBaby syndrome
· spinal muscular atrophy
· stroke

Que cambios se notan cuando los niños reciben lecciones?

Este método les da a los niños la oportunidad de mejorar su sistema nervioso.  Los licenciados tratan que los niños sean más conscientes de las sensaciones de sus actos.

Muchos padres han dicho que los primeros cambios que observan incluyen:

· Buen humor

· Mejor sueno
· Mas comodidad

· Mas alertos y conscientes de su ambiente

Otros cambios que se han observado mientras los niños continúan el entrenamiento incluyen:

· Movimiento con menos esfuerzo
· Mejoría de equilibrio
· Mas habilidad para gatear, caminar, correr, brincarlas  
· Facilidad de resolver problemas
· Mejoría de habla
